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права та гідність людини. 

Люди проти недержавних тортур (NST). 1



Недержавні тортури (НДТ) вчиняються у публічному чи 

приватному просторі, у стосунках, всередині сімей, у торгівлі людьми, у проституції, 

у порнографічній експлуатації, бандами та групами осіб, що практикують 

насильство, на які не звертають уваги як на традиції, релігійні, соціальні чи культурні 

норми та дії, і які можуть вчинятися під час міграції, переміщення, під час, наприклад, 

гуманітарних криз та заворушень.

Визначення тортур, що вчиняються Державними чи Недержавними дійовими 

особами
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Стаття 4 – Заборона тортур говорить: Ніхто не повинен 

піддаватися тортурам або негуманному чи принизливому 

поводженню чи покаранню.

Стаття 5 також говорить – Ніхто не має бути підданий 

тортурам, або негуманному чи принизливому 

поводженню чи покаранню.

Спільна заява незалежних експертів ООН: “Забезпечення того, щоб права 

людини та груп поважалися, захищалися та виконувалися, незалежно від того, 
хто саме їх порушує.”
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1. Розробка “жертво-

центричної“ мови, яка 

пояснює акти тортур 

недержавними акторами,

2. Визначити жорстокість 

та серйозність порушень,

3. Пояснити важливість

їхніх свідчень про 

тортури,

4. Зцілення шляхом 

найменування злочинів, 

вчинених проти жертв.

Модель дослідження: Анкета НДТ з використанням мови, орієнтованої на постраджалих. 

Що допомагає 

підтримати жінок:

J. Sarson & L. MacDonald © 2024 4



НДТ з боку сім’ї, 

батьків, та інших

НДТ та торгівля 

людьми

НДТ та віктимізація

проституйованих

Дослідження: Жінки, що живуть в ЄС, пережили віктимізацією НДТ через 

порнографію, з боку численних порушників в Латинській Америці, Європі та 

Азії (2023р.) 

porno pictures taken, porno or snuff taken or used - 36/48
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Порнографія як тортури – це дегуманізація жінок та дівчат

Порнографія як тортури – пов’язана з проституцією жінок та дівчат

Порнографія як тортури пов’язана з феміцидом – вбивством жінок та дівчат

Сінді Гледью була матір’ю трьох дітей з Канади

Їй було 36 років, коли 22 червня 2011 року вона стекла кров’ю і померла у ванні готелю

Вона померла внаслідок 11-сантиметрового розриву у стінці піхви

Цю рану їй наніс Бредли Бартон, водій вантажівки, з яким вона була

За дев’ять днів до того, як зустрітися з Сінді, він шукав порнографічні дегуманізуючі

матеріали, а саме такі, де піхви жінок “розривали величезні предмети.” Його засудили 

до в’язниці за неумисне вбивство. 

Сінді Гледью

Порнографія як тортури, замасковані під "розваги для дорослих".

Сінді Гледью,  світла їй пам’ять

Д. Сарсон та Л. МакДональд © 

2024 р.

Порнографія як тортури пов’язана з продажем жінок та дівчат в сексуальне рабство



Порнографія як тортури

На тортури неможливо дати згоду
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Порніфіковані тортури під 

прикриттям “Дорослих розваг” 

стає частиною “Глобальної 

індустрії сексуалізованої

експлуатації” (ГІСЕ) 

організованої злочинності, що 

в основному об’єктивізує

жінок та дівчат (дітей).

Порніфіковані тортури 

– це дегуманізація та

жорстокість людей
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Дегуманізація, зв’язана та 

запакована у пакет

Ці дегуманізуючі тортури та, можливо, 

вбивство (снаф-порно) – з журналу тортур 

батька. 

Тортури: підвішення, побиття, зґвалтування предметами, загортання  

в пакет кількома нападниками

bagged 
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Порніфіковані тортури під прикриттям “Розваг для дорослих” 

шкідливі та небезпечні для дітей
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Малюнки його дочки про те, що сталося з нею, коли їй 

було 7-8 років – тортури, продаж у рабство, 

дегуманізація. Зверніть увагу, вона була так само 

зв’язана та загорнута в пакет
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Софі: “Мені було 8 років.” Була свідком снаф-вбивства,Прага,1995р. 

Продана у рабство до Праги з матір’ю, через місто Нью-Йорк.

Зцілення можливе: Від людини, що її підтримувала, 9 лист 2014 р.: 

“Тепер вона щаслива, з ентузіазмом залучається до життя. Вона мені 

сказала на днях, що давно вже не думала про самогубство. Вона 

випускається з ступнем магістра за спеціальністю медсестри. Ваша доброта 

та підтримка дуже їй допомогли.” 



Зцілення можливе для жертв тортур, але системи 

підтримки мають розуміти мови віктимізації з 

використанням тортур та реакції виживання. 

Елізабет говорить, “Я говорю про тортури. Інколи я 

почуваюся настільки ізольованою… ніби я десь, де ніхто не 

говорить моєю мовою…і я маю спілкуватися їхньою мовою, 

хоча вона не моя. Це така соціальна ізоляція, яку важко 

описати.”  

Зцілення стосується особистих систем переконань: Коли 

тебе катують, і це стосується також віктимізації порнографією

ніколи не про “секс,” ніколи не є провиною жінки або дівчини, 

яку катують, їх не можна за це соромити чи винуватити. Це 

злочин, вчинений катом, який вирішив вдатися до тортур.
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По інший бік камери: шкода та відновлення після 
порніфікованих тортур є унікальними для кожної 

жінки і може включати
Мігрені

Синдром подразненого кишківника

Харчові розлади

Фіброміалгія

Хронічний біль у тілі

втома

Втрата самооцінки

Втрата безпечних кордонів

Втрата права говорити

Соціальне виключення

Соціальна ізоляція

Спроби заподіяння собі шкоди

Депресивний стан

Втрата якості життя

Суїцидальний біль/відкладений 

феміцид

Розлади сну

Нічні жахіття

Тривожність та панічні атаки

Гіперпильність

Нездатність впоратися з повсякденним

життям

Бідність

Безпритульність

Пост-травматичні стресові реакції

Втеча на вулицю

Втеча з країни

Медичні помилки в діагнозах

Надмірне вживання ліків

Сприйняття як “божевільної” 

Хронічна ревіктимізація

Анальний пролапс

стерильність

Гістеректомія / внутрішні ушкодження

Неможливість знайти підтримку,

самотність
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Зцілення від наслідків тортур означає, що тіло може 

пережити, і переживає наново, фізичні та психологічні 

тортури, від яких воно страждало.

Відновлення та зцілення – важка робота. Сесії можуть 

тривати 2-4-7 годин. Це задокументовано для осіб, що 

відновлюються від тортур, заподіяних державними агентами,

і цей досвід відповідає тому, що ми бачили у підтримці жінок, 

тортури яким заподіювали недержавні дійові особи, що мали 

владу, співставною з державною. 
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Запобігання шкоді, яку спричиняють порніфіковані

тортури – це ЗАПОБІГАННЯ ПОПИТУ


